JAROSLAW: Rodzicéw martwi tylko jedno: ze projekt zakonczy si¢ w grudniu

Kazda torba wyjatkowa

Kazda torba na zakupy jest wyjatkowa, niepowtarzalna, zawiera czastke osoby, ktora ja
wykonala. Osoby z gltebokim uposledzeniem umystowym, a nawet z niedowtadem konczyn.
Dzi¢ki pilotazowemu programowi, jaki prowadzony jest w Stowarzyszeniu osoby te moga
poczu¢ si¢ potrzebne.

Do malowania toreb zasiadajg osoby z glebokim uposledzeniem umystowym. Mariusz
porusza si¢ na wozku. Sam nie bytby w stanie podnies$¢ bloczka z woskowa kredkg. Ma
niedowtad dtoni. Dzieki pomocy swojej mentorki Marii zasiada do pracy. Razem maluja
wzdr, jaki znajduje si¢ na matrycy. Pocierajg woskowa kredka. Lniana torba pokrywa si¢
kolorowym logiem PSOUU, wizerunkiem jarostawskich zabytkéw, motywami $wiatecznymi.
Pracuje pig¢ minut, przerywa zaj¢cie. Wraca do niego po dtugiej przerwie. Pomalowana torba
trafia do prasowania, gdzie wzor jest utrwalany. Mariusz jest jedng z dziesigciu 0sob
niepetnosprawnych, ktore uczestniczg w tym projekcie. Dziewigciu z nich jest uczniami
Osrodka Rehabilitacyjno—Edukacyjno—Wychowawczego, jedna osoba uczestniczy na co
dzien w zajeciach Srodowiskowego Domu Samopomocy. — Zajecia trwaja dwa razy w
tygodniu po cztery godziny. Niepetnosprawni pracuja w dwuosobowych grupach. Z kazda z
0s0b niepetnosprawnych intelektualnie w stopniu glebokim pracuje mentor, ktérym jest osoba
uposledzona w stopniu lekkim — thtumaczy koordynator projektu, psycholog—terapeuta
Agnieszka Ortowska. — Glownie zatozenie projektu jest takie, by osoby z gltebokim
uposledzeniem wdraza¢ do wykonywania prostych czynnosci zyciowych. To ma wzmocni¢ w
nich poczucie sprawnosci, poczucie, ze to co oni robig, jest potrzebne, ze ktos z tego korzysta
— thumaczy.

Martwi ich tylko jedno

Stanowisko pracy dostosowane jest do potrzeb kazdej osoby niepetnosprawnej. Dlatego na
Mariusza czeka w sali specjalny wozek, na ktory przesiada si¢ przed rozpoczeciem pracy, a
nad Kamilem trzeba czuwac, by nie wymalowat wszystkich workow, jakie przewidziano na
dany dzien pracy. — W programie uczestniczg osoby z giebokim uposledzeniem, ale takze z
roznym stopniem niepelnosprawnosci fizycznej. Kamil, na przyktad, jest osobg sprawng
fizycznie i bardzo zaangazowana w wykonywang prace. Chce zrobi¢ wszystko jak najlepie;,
jak najszybciej 1 jak najwiecej. Dlatego musimy go hamowac. Ale Kamil nie tylko maluje
torby, réwniez pracuje w ogrodzie. Bo program, ktory realizujemy, obejmuje kilka form
aktywizujacych: pierwsza to wspomniana dekoracja ekologicznych toreb metoda przecierania,
druga to niszczenie papieru w niszczarce, za$ trzecia: prace ogrodnicze i porzagdkowe, jak na
przyktad grabienie lisci — wyjasnia A. Ortowska.

Program realizowany jest przez jarostawskie Koto PSOUU od marca i potrwa do konca
biezgcego roku. Jest on cz¢scig projektu systemowego wdrazanego przez Zarzad Gtowny
Polskiego Stowarzyszenia na rzecz Osob z Uposledzeniem Umyslowym w partnerstwie z
Panstwowym Funduszem Rehabilitacji Osob Niepelnosprawnych. — Juz dzi§ mamy ogromne
efekty wdrazania programu. U niektdrych oséb uczestniczacych wycofaty si¢ pewne
zachowania niepozadane, na przyktad ktos si¢ kiwat, dzi§ nie ma tego problemu, czy krzyczat
a dzi$ jest zupelnie wyciszony na zajeciach i potrafi si¢ na jaki$ czas skupi¢ na wykonywane;j
czynnos$ci. Najwazniejsze jest jednak to, ze oni przyjezdzaja tu bardzo chetnie. Przychodza do
naszej sali i wiedzg, co maja robi¢ — thumaczy odpowiedzialna za realizacj¢ programu
Agnieszka Ortowska. A rodzice? — Sg bardzo zadowoleni, martwi ich tylko jedno, ze projekt
zakonczy si¢ juz w grudniu.
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